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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Волховская средняя   общеобразовательная школа №1» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(10-11 классы) 

 

План внеурочной деятельности муниципального 
общеобразовательного бюджетного учреждения «Волховская средняя 

общеобразовательная школа №1» для 10-11 классов является частью Основной 

образовательной программы среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения «Волховская средняя общеобразовательная 

школа №1», формируемой участниками образовательных отношений. 

План определяет содержательное наполнение направлений внеурочной 

деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также 

требования к организации внеурочной деятельности. 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

обучающихся 10-11 классов являются следующие нормативно-правовые документы: 
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. 

от 30.04.2021 г.). 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 
г. № 1897 (в ред. Приказ Минобрнауки России  от 31.12.2015 № 1577); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло- 
дежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 12.08.2022 № 732 « 

О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»; 
             - Инструктивно-методическое письмо КОПО Ленинградской области «Об 
организации деятельности в 2023 /2024 учебном году» № 19-32413/2023 от 21.08.2023 

- Устав муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 
«Волховская средняя общеобразовательная школа №1»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Волховская средняя 
общеобразовательная школа №1». 

 

План внеурочной деятельности составлен с целью обеспечения индивидуальных 
потребностей обучающихся, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательных отношений, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах позволяет решить ряд задач: 

– обеспечить устойчивое развитие познавательных и воспитательных интересов 
обучающихся; 

– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
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– улучшить условия для развития обучающихся; 

– учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся; 

 

– формировать коммуникативную, этическую, социальную компетентность 

обучающихся. 

 

 В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОБУ 

«Волховская СОШ №1» осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,) на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, таких, как 

экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

 

 Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся. 

Внеурочная деятельность организована в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятия составляет не менее 40 минут. Максимальный объѐм нагрузки 

обучающихся соответствует максимально допустимому количеству часов внеурочной 

деятельности для класса не более 10 часов. 

 

В МОБУ «Волховская СОШ №1» внеурочная деятельность представлена по следующим 

направлениям: 

 

1. Направления, рекомендуемые для всех обучающихся. 
 

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено 

программой «Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе 
 

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 
представлено программами «Цифровая грамотность и информационные технологии», 

«Естественно-научная грамотность». 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, 
умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение 
связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школь- 
ников: математической, естественно-научной, финансовой компетенции. 
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Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программами «Моя Россия – новые 

горизонты». 
Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному 

способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 

направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 
получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и вне профессиональной 
деятельности. 

 

2. Направления вариативной части. 
 

Направление «Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей учащихся» представлено программами «Введение в 

программирование»,  «Алгебра +», «Альтернативные вопросы истории»,  «Теория и 

практика написания сочинения-рассуждения», «Основы программирования». «Решение 

задач по физике», .курсы по иностранному языку . 

Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие учащихся, удовле- 

творение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и инте- 

ресов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения учащихся к знаниям, как 

залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству обще- 

ства, сохраняющему национальную самобытность народов России. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов» представлено программами «Волейбол»,. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей учащихся в физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 

оздоровительных потребностей и интересов. 

Основная задача: физическое развитие учащихся, привитие им любви к спорту, 

побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; раскрытие творческих способностей 

школьников, формирование у них чувства вкуса и умения ценить прекрасное, 

формирование ценностного отношения к культуре. 

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально- 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности» представлено программой «Медиаклуб». 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений - заботиться о других, организовывать домашнее хозяйство, отстаивать свою точку 

зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия учащихся в образо- 

вательном пространстве школы и дома, создание условий для развития ответственности за 

фор- мирование макро- и микро- коммуникаций, складывающихся в общеобразовательном 

учреждении, понимание зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу секций, 

клубов, объединений. 
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План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Волховская средняя общеобразовательная школа №1» 

на 2023 – 2024 учебный год 

(10-11 классы) 
Направления внеурочной 

деятельности 
Наименование рабочей 

программы 
Вид деятельности Форма проведения Количество часов в неделю Всего часов 

10 11 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» информационно

- 

просветительска

я 

классный час 1 
 

1 2 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности учащихся 
«Цифровая грамотность 

и информационные 

технологии»,  

познавательная Тематическое 
занятие 

1  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся 

«Моя Россия – новые 
горизонты» 

познавательная Классный час 1 
 

1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

учащихся 

Алгебра + познавательная Тематическо
е занятие 

 1+1 2 

Введение в 

программирование 

познавательная Тематическо
е занятие 

2  2 

Альтернативные 

вопросы истории 

познавательная Тематическо
е занятие 

            1 1 

«Теория и практика 

написания сочинения-

рассуждения»,  

познавательная Тематическо
е занятие 

 2 2 



 

«Основы 

программирования».  

познавательная Тематическо
е занятие 

 1 1 

«Решение задач по 

физике» 

познавательная Тематическо
е занятие 

 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей учащихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Волейбол» спортивно- 
оздоровительная 

секция 2 2 

Занятия, направленные

 на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

 учащихся,

 на     педагогическое  

 сопровождение 

деятельности социально- 
ориентированных 

 ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического са- 

моуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса 

мероприятий

 воспитательно

й 

направленности 

«Медиаклуб» социальное 

творчество 

кружок 2 2 

Проекты по биологии познавательная Тематическо
е занятие 

1 
 

1 

Итого 19 
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