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NOSICHUTEJBLHASI 3AIIMCKA

- HacTosimasi TporpaMMa COCTABIEHA - HA  OCHOBE  HCHXOJOTHYECKOH
TIPOTpaMMBI PA3BUTHs IMO3HABATENBHEIX IIPOLECCOB 00Yy4aroIMUXCs 5-9 KIAaccoB
H.IT. JIoxanosoii «120 ypOKOB IICHXOJIOTHIECKOIO PAa3BUTH).
Nannass pabowas mporpamma paspaOoTara Ha OCHOBE CIEYIOIIAX
TOKYMEHTOB: :

W

1. ®enepansuoro 3akoHa «O6 06pa3<)BaH1/fﬁ B Poccutickoii Qeneparium OT
29 nexabpst 2012 r. Ne 273-D3;

2. Ilpuxasa Mumncrepcrsa ofpasosanus H Hayku Poccmiickoi denepamin
(Muno6pHayku Poccnn) ot 30 asrycra 2013 r. N 1015 «O6 yTBepkaeHuH
Hopsiika OpraHm3aliy U OCYIIECTBICHUs 006pa30BaTENbHON NeSTeIbHOCTH
[0 OCHOBHBIM 00OLIe06pa3oBaTeNIBHEIM MpoTrpaMMaM - 00pa3oBaTelbHLIM
IIporpaMMaM HavaibHOro 06Inero, OCHOBHOTO OOIIEro u cpejjHero obIero
00pa30oBaHHI;

3. ®I'OC o6pasoBaniss 00YyJaIOMMXCSI € YMCTBEHHOH OTCTAIOCTBIO
(WHTEITeKTYanbHEIME HAPYLIeHUIMHK), YTB. HpuKkasoM MuHHCTEpCTBa
o6pasosanus u nayki PO ot 19 gexabps 2014 r. Ne 1599;

4. 3akoma Tambosckoil o6mactm ot 01.10.2013 1. Ne321-3  «O6
obpaszosannn B TamO0BCKoil 00IaCTH;

OcnoBHOI nedb Aanuoil mporpaMmbpl  siBasieTes:  (QopMHpOBaHHE
IICHXOJIOTHYECKOr0 6as3nca i TTONHOLUEHHOTO PasBUTHS JITHYHOCTH pebeHka,
CO3/aHMe 30HBI OMIrKaWmero pasBUTHA g [PEOAOJIeHHS HENOCTAaTKOB

- HHTEINEKTYaNbHON  [esSTeNbHOCTH, [OBBIIEHUE YPOBHA OOMIEro pasBHTHA
00yJalomEXCs, BOCIONHEHHe MPOoOeNoB IMPeIecTBYIOIero pasBUTHA H
o0y4enusl, a TaK JKe OKazaHHe MOMOIIM YMCTBEHHO OTCTAlBIM ACTSIM Ha OCHOBE
CO3MaHUS ONTHMANLGHLIX BO3MOXKHOCTEH M YCIOBUM MPOSBICHHS JIMIHOCTHOIO
noteHurana pedexka.

3apaun:

L. Koppekiuss W pasBUTHE BBLICIIMX ICHXHYECKHX (YHKIHA H
Mo3HaBaTeNbHON  jedreNbHOCTH — pebeHKAa ¢ HMHTEIUIEKTYanbHOH
HEJIOCTATOUYHOCTLIO:

. Pa3BHUTHE NPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIPHITHSL,

. KOPPEKUHsST KOHIEHTPAluH, YCTOWYWBOCTH, PaclpeeeHus,
nepexIoueH s, 00bemMa BHUMAHUS,

. Pa3BUTHE MEIKOH MOTOPHKH,

. Pa3BUTHE MaMSITH (3PHTENBHOM, CITyXOBOM);

. OMOCPENOBAHHOI0 3aITOMUHAHHS

. pasBuTHe (POHEMATMYECKOTO CIyXa U BOCIIPHATHS,

B Pa3BHUTHE MBILLUICHHS,

. PasBHTHE MBICITUTEIBHBIX OINEPAaLIHii;

. Pa3BUTHE TOHSTUHHOTO MBIIITICHUS,

. Pa3BUTHE BOOOPAKEHHS;




2. Koppekiusi ¥ pasBUTHE SMOLMOHAIBHO — BONEBOH C(epsl:
OBNIAJeHHE PEryJSTUBHEIM TTOBEACHHEM, Pa3BUTHE BHYTPEHHEH aKTUBHOCTH,
(GopMHpOBaHHe aIeKBATHON CaMOOLEHKH, (DOPMHPOBAHHE ITOBE/ICHHS
alleKBaTHOTO COLMAIIBHLIM HOPMaM.

3. dopMupoBanye KOMMYHHKATHBHBIX (QYyHKIKI: yMEHHE BIaleTh

BepOaNbHBIMI ¥ HeBepOAILHBIME CPENCTBAMH Tepefavd HH(OpMaruy,

yMeHue o6IaTLes NORNepKaTs Gecery QuaJior.

4. [ToBBIIEHHE MOTHBALIMH K YUeOHOU [esITeIIBHOCTH.

Oo0wmas xapakrepHeTika yueOHoro npeamera

OcobeHHOCTLIO JTaHHOW MTpOrpaMMBbl  SBIISIETCS 3aKyabIBaHNe
IMOLMOHAIBHO-IMYHOCTHOTO OTHOIIEHUS K ITOIYy4YaeMbIM 3HAHUSAM: CTPEMIICHHE
IIOKA3bIBATH CBOIO TOUKY 3PEHHS, KPUTHIECKH OCMBICIIMBATh CBOW OTBET X MHEHHS
CBOMX  OJHOKJACCHHKOB,  ITOJNIOJKUTEIBHO-3MOIMOHAIBHO  OTHOCHUTBCA K
H3ydaeMOMy MaTepualy H K YYeHHIO B ILeJoM, (OpPMHPOBAHHE aIeKBaTHOH
CAMOOLIEHKH, YTO SBISIETCS HEOOXOIMMBIM 7SI CTAHOBIEHHWS MHPOBO33PEHUS
yclnosHeM (POpMUPOBAHFS HATPABICHHOCTH JIHYHOCTH 00y4aroILXCsL.

KoppekunoHHo-passiBatommas nporpaMma «PasBuTne I[103HaBATEIBHBIX
TPOIIECCOBY» BXOAMT B KOPPEKLHOHHO-Pa3BHBAIONIYIO 0ONacTh y4eOHOTro IUIaHa
MBOVY  «llIxomel  njist  oOyYalomuxcss ¢ OTpaHHYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU
370poBEay. IIporpamma paccurTana Ha 5-9 kmacchl, 1 9ac B Hexemo, 34 vaca B
TOZ.

IIpeanosaraembie pe3yJibTaAThLI:
. OBJIaJlcHAE HAYAJIGHBIMH TEPBUYHBIMH HaBBIKAME aXalTaluu

(yMeHHsI CITyIIATh YYMTEJNs, YMEHMs B3aMMOJIEHCTBOBATL C YUHTEIEM H

CBEPCTHHKAMM);

o pas3BuTHEe y pedeHKa JI0003HATENLHOCTH, BHUMATEIBHOCTH, YMEHHT
3aMedaTh HOBOE;

e TPOSBIEHUE IMCLHILTMHUPOBAHHOCTH, TPyAOmobue W yIopcrsa B
JOCTIDKEHUH MMOCTABIEHHBIX LIENel.

CnocobGb1  onpeaesienus pe3yJbTATHBHOCTH W AMHAMHKH Pa3sBHTHS
AeTeil OTCNeKHBAETCS MO MCHXO0JOTHYCCKUM METOAHKAM:

° Meroxuka Ha ONpEENCHHE BepOanpHOro  adCTPaKTHOTO
Meiutenns K. Mepacuka.

s Tect «Jlesa u tipasas croporsy . ITnaxe.

s Metoanka «PyKxaBUaKm».

= Metoanka «10 cros» A.JIypust.

B VckimoueHue JIUIIHETO.

° MeTtomuka «Y30p MOI JHKTOBKY».

B Meromuka «IIpoba Ha To3HaBaTEBHYIO HHUAIIHATHBY.

OcunoBnoe cocpsRalme nNporpaMmmabl

Co;[epxcalme [porpaMMpl COCTOUT M3 CIeAyromux pasneiioB:
® pasBUTHE OMIYIICHMI;
® pasBUTHUEC BOCTIPHSITHSL,




pa3BUTHE BHUMaHHUS,

pasBHUTHE NaMsITH;

pa3BUTHE MBIIITEHHS;

pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX TIPEACTABICHIH;
Pa3BUTHUE CAMOKOHTPOJIS;

pa3BUTHE IPOM3BOIBHOCTH;

PA3BHTHS 3PUTENBHO - BUrATENbHOM KOOPIHHAIINY;
Pa3BUTHS apTHKYIISAIIHH,




CTpyKkTypa ypOKOB NCHX0JOIHYECKOr0 Pa3BHTHS

MaTepuran Kax/0ro 3aHATHs paccuynTad Ha 40 MUHYT.

1. BpomHas yacThb. 3ajadyeil BBOJHOH YacTH SBJSIETCS CO3JMaHHE Y
06yUaOIUXCsl ONPEAEICHHOTO IIOJ0KHTENHHOTO 3MOLHOHANBHOTO COCTOSHUL.
BaxHLIM MOMEHTOM BBOJHOM YaCTH SIBISETCSI BBITONHEHHE YIPAKHEHHH AN
yNyUIIEHHS MO3TOBON JeATeNbHOCTH. [T KKHOTO ypoKa  IOMOOpaHEI
CIelHaTbHBIE YIIPAKHE NS, CTUMYIHPYTOIIHE T Jicuxuveckne (hYHKIIAH, KOTOPEIE
IOJIeKAT PA3BUTHIO Ha JaHHOM YDPOKE.

2. OcHoBHasi 9acTh. TPEHHPOBKA MCHXHIECKHUX MEXaHM3MOB, JIEXAIHX B
OCHOBE MO3HABATEILHBIX CIIOCOOHOCTEH: MaMsTH, BHHMaHHsA, BOOOpaKeHUS,
MBIINTeHMS. 3aJaHus, HCIIONbE3yeMble Ha OJTOM JTale 3aHsITHA, He TOJBKO
CITOCOGCTBYIOT Pa3BUTHIO STHX CTONL HEOOXOAMMBIX Ka9yecTB, HO W TO3BOJSIOT,
Hecs COOTBETCTBYIOLLYIO AMAAKTHYECKYIO HArpysKy, yruyOusTh 3HaHWs pefsr,
PasHOOOPasiTs METOJLI W NPHEMBI T03HABATENLHONH JNEATENLHOCTH, BEIIIOIHATH
TBOpUeCKHMe yHpa)kKHeHus. Bce 3amaHWs NONOOpaHBl TaK, YTO CTEHEHb HX
TPYIHOCTH YBENMYMBAETCS OT 3aHATHd K 3adstwio. JIus  MOCTHKEHMA
passuBafomero sddexta HeOOXOAUMO HEONHOKPATHOE BBHINONHEHHAE 3alaHUH.
OpHAKO A7 TPeIOTBPAIleH s CHFKeHHs MATepeca 00yJaromiXcs K IOBTOPHLIM
BBIMONHEHASIM OJHOTO ¥ TOTO ke 3ajaHus ofecreduBaeTcs pasHooOpasueMm
BHEIITHET0 O(GOPMITEHEST COAEPIKAHMs Psila 3alaHnii, HO COXPaHAETCsS EANHCTBO HX
BHYTPEHHEHl  [ICHXOIOTHYECKOH — HampaBleHHoCTH. Peammsyercs — NpHHINL
«CTIMpaIny, T.e. BO3BpalleHue K OLHOMY H TOMY ke 3alaHnio, HO Ha Ooiee
BLICOKOM YPOBHE TPYIHOCTH.

3. 3aKmouYMTeNbHAS Y4acTh. 3ajavya 3alUMOIHTEeNLHON JacTy: TIO/IBENEHHE
HTOTOB 3aHSTHS, OOCYKIEHHe pe3ynsTaToB pPaboThl 00ydJaromuXest M TeX
TpYLHOCTEH, KOTOpBIE y HAX BO3HHKAAM TIPH  BBIONHEHWH  3a[aHUH.
CymecTBeHHBIM MOMEHTOM 3[eCh SBITIOTCS OTBETHI OOYHAIOIIMXCA Ha BOTPOC,
gyeM ke OHH 3aHfManich W deMy Hay4YWMch Ha JaHHOM Yypoke. B
3AKIIOYUTENBIYI0 JaCTh 3aHITHS TaK )K€ BKIIOYAlOTCS YIPaXKHEHHUS Ha ABIXAHUS,
paccrabieHre, yIpayKHeHHs BLITOJHSIIOTCS IO My3BIKY.

Ocnosoii 3aHSITHI SIBJISIIOTCSI KOPPEeKIHONHO-PAa3BHBAIOIIHE
yOpasKHeHsT, cnenu@Guaeckue AJIsi Kakaoro pasjieia:
L. Ynpaxkuenuss Ha pasBuTHe omymenus: «llociymnai

THIIMHYY, «Y3Hali mo 3ByKy», «Kaxoro musera?», «lIBeTHBIE
nomockuy, «Hazosu u rmpoBeph ImocTykupaHueM, «llocmyrman
spykmy, «llepmassie goweukm», «Ilymaimme KOpOOOUKIY,
«Tsxensie KOPOOOUKMY.

2. Vopaxdenus Ha pasBuTHe BocnpusTus: «Onpenein
durypy», «Haiimun oxwxakoBbie», «Hafmm owubky», «Hasopu
durypo», «Coctasb (Qurypy», «3aragodHble KOHTYpED», «Haiau
doTo».

3. VrpaxHeHuss Ha pa3BUTHE BHUMAHUA: «BBIMIOIHH
xoMmauzny», «Kto rtounee Hapucyer?», «Ciywiai 3BYKH YIHIBIY,
«Bopubomny», «KpecTuku, Touku», « CHHXpOHHBIH CHETY, «Cobmomai



npasuioy», «HazemBa#t wu cuwmraity, «Haimgun cnoru», «Jemaem
BMECTE). i

4. YnopakHeHHs] Ha pasBuThe mamsaTd: «MarHUTO(OHY,
«Y KOro psj anuHHEee?», «3aloMHH TOYHOY», «Hapucyii mo mamsatmy,
«3anomMHH 1 Halamy, « Tenerpaductoy.

D YpaxHeHus Ha pa3BUTHE MBIIITEHHS:
(<KOHerTI*I3aLII’:Iﬂ MOHSTHIY, ((L;[]SGTHaH ckaskay, «Haiigu
ouHaKoBele», «Ha3paTs ogHuM cioBom», «CrnocoOBl MpHMeHEHHSs
npenmerta», «Otragaii  cmoBay, «Bopmbon», «CocraBieHue
npennoxeHuy, «Halijun onnrakoBsle  oTinuydaomuecsy, «Ha3zoswu
npenmery, «llokaxu onuHaAKOBEIEY.

6. YropaxXHeHHss ~Ha  pa3BUTHE  NPOCTPAHCTBEHHBIX
npeacrabieHnii: «Packpack mnpasBunsHO», «Onpenenn QUrypy»,
«Ilepesepuu  pucyHok», «Hadgm oauHaxkoBbie», «BEIIOIHN
npaBuiasHO», <«OKusble uenouxu», «lloctas 3Haukm», «IoBopH
TPaBHIBHOY, «[ e CIpSITAIICh UTPYIIKU?Y.

7. YhpakHeHuss  Ha  pa3BUTHE  CaAMOKOHTPONSI  H
npousBonbHocTU: «O0pazen u mnpaBunoy, «YYUTEIh — YYEHHUK,
YYEHHUK — Yy4uTensy, «Ha3zoBM # TIpoBephr MOCTYKHBAHHEMY,
«IlepenyTaHubie THHUHY.

3. YnpaXHeHUsI Ha Pa3BUTHS 3PUTENBHO- JBHTATEILHOM
KoopauHauuu: «l'me srtor momux?», «lIpoBemm, HE Kacasch!y,
«Crosumit gpaxomny, «Momuusy w «Peuxay.

9. YrpaxueHust Ha pa3BuTHs apTukysinun: «lIpousnecn
YHUCTOY.




TemaTHuecKkoe MjaaH HpoBamnue

No - KoanyecTBo
ypoka B Tema ypora qacoB
pasnene
] [lepBHunas QHMarHOCTHKA.

2 Pa3BuTHE CYXOBbIX OLLYLIEHH.

3 Pa3BuTHE NPOM3IBOILHOIO BHHMAHHI. -
Pa3BHUTHE 3PUTENBHbIX OLLYLLEHHH. “

4 Pa3BHTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABIEHHHA
(ycBOeHHE MOHATHII «CMGNYeT 3a», «HAXOAMTCS MEPEA», «CIeBay,
«CTIPaBa», KMEIKAY», KCBEPXYY, KCHH3YY).

5 PasBuTHE NMPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABNEHHH
(ycBoeHHe TMOHATHI «cnenyeT 3a», «HAXOAMTCH TMEpem», «Cnesay,

T «cripaBa», «MEIKAY», KCBEPXYN, KCHU3YN).

6 PaseuTHe  MPOCTPAHCTBEHHLIX — MNPEACTABNEHHH (onpenenenne
MECTONosIoIKeHHE OOBEKTA B CTPOKE H CTONOLE).
PazguTHE MOHSITHHHOIO MbILUJCHHWA,

7 PazBuTHE YMEHHS BLINMOMHATL CIOBECHBIE OPYYEHISL.
Pa3BuTHE CIIYXOBBIX OLLYLUEHH.

8 Pazsurue o0bema BHHMaHHS.
PazsuTHE OCA3ATENBHEIX OLLYLUEHNH,

9 Pa3BuTHE NpOCTPANCTBEHHBIX MpeacTasneHnii (MoHUManne TepMHHOB
KBBILLE», KHIDKE», «IEBEE», KNPABEE», KHAM, CHAMN, CIOIY).

10 PaseuTHe ClyXOBOTO BHHMaHNA,
Pa3pHTHE HEMOCPEACTEECHHOMN BepbanbHON namsTH.

11 PaszguTHe MPOCTPAHCTBEHHEIX npeAcTaBaeHUH (nanpaBnenusa
NBHIKEHHA),
Pa3BuTHE NOHATHIHOTO MLILLIIEH M.

12 PazBuTHE YMEHUsl AHANH3HPOBATE W CPABHHBATL 0OpaseLl.
PasguTHE NPOU3BONLHOIO BHUMAHML.

13 PazsuTHe 3pHTENbHO-ABUIATENLHbBIX KOOPAHHALHN.
PazBuTHE 3pUTENLHON MPOH3BOMBHOH NAMATH.

14 PazeuTie 3pUTENTBHON MaMSTH.
PazeuTHe MOHATHIHONO MbILINEHNA,

15 Pa3BuTHE YMEHWA BOCIPHHUMATL CIOBECHBLIE YKA3AHHA W MOAYHHATD
VM CBOIO €SI TENbHOCTS.
PazeuTHE 3PUTENLHBLIX OLLYLIEHHIA.

16 PazsuTHe YMeHMsl BOCMPOM3BOLMTL oOpasel. PaseutHe CIyXOBBIX
OLLLYLIEHHA.

17 PasBuTHE MPOMIBONLHOrO BHHUMAHHSL. Pa3BuTHE TOYHOCTH NBHIKEHMUI
(MaKpoOABHIKEHHIT).

18 PasBuTHE 3PWTENLHOrO BOCTIPUATH (BblAenenye Gopmsl).
Pa3BuTHE OCA3ATENLHDIN OLLYLLEH!TH.

19 PassuTHE MblLIeHHs (adCTparuposaHne).
PazBuTHe HENnocpeACTBEHHOH  3PHTENbHON MaMATH.

20 Pa3guTHE 3PHUTENLHOTO aHanu3a. -
Pa3BuTHE NMOHATHIHOTO MBILUTIEHHS.

21 PazsuTne NIPOH3BONILHOTO BHHUMaMHs
(yCTONUMBOCTD U MEPEKIIOUEHHE).

22 PazeuTHE 3pPHTENLHOTO ananisa.

Pa3BHTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABIEHHIT.




23 Pa3suTHe YMEHNS BOCTIPOM3BOAKTDL 0DpaseLL.
Pazeutie 3PHTENLHO ~ABMIATEIbHEIN KOOPAMHALKH.
24 Pazsutie rubKOCTH MBILLINEHHS, -7
PazButHe MPOH3BOALHOIO BHUMAHHS
(pacnpenenetine).
25 PazeuTHE NpOLECCOB aHaln3a W cuHTe3a (aHarpamMMmel).
PasputHe NPO3BONBLHOTO BHHMAHUG,
(nepexioueHKe, yCTOHYHBOCTL). '
26 Pa3BuTHE MPOU3BONBLHOrO BHUMaHNA (001eM).
PazBiTHE NPOCTPAHCTBEHHLIX NPENCTaBAeHHil (YCBOEHHE CIOBECHBIX
0003HauUEHHH ).
27 PazsuTHe NOHATHHHOrO MBILLNEHHS.
=-PazuTHEe NaMsaTH HA MOCHe0BATENLHOCTL AEHCTBHITL.
28 PassurHe MBILIIEHNS (NPOLIECCH! CHHTE3A).
YMeHHe yeTaHaBniBaTh 3aKOHOMEPHOCTH.
29 PazBuTHe ymeHusn CpaBHURATL.
PazgutHe HeNnocpencTBeHHOI 3PUTENLHON NamMsITH.
30 PassurHe MBlLLNENnHs (MPoLecehl CrHTe3a).
PaspuTie 3PHTENIbHO-IBHIATENLHLIX KOOPANHALIMH.
31 DopMHPOBaHHE MPOLECCOR CAMOPErysiLIHH.
PazguTrHe 3pUTENLHOrO  BOCTPUATHA (BocmpusiTHe OPMLI).
32 PazsuTe BHAMAaHN B YCOBHAX KOMNEeKTHBHOH
AeATENbHOCTH.
PazeiTHe ymenus konuposars obpasell.
33 Pa3BHTHE TIPOM3BOJNIBHOTO BHWMAHWUA. PaseuTHE TOUHOCTH INBHIKEHHH
(MAKPOABIKCHHMIT).
34 [ToBTOpHAs AuarHocTHKa
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