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План профориентационной работы МОБУ « Волховская СОШ №1» на 2025/2026 учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Кол-во 

ак.ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата проведения 

1.  Внеурочная деятельность 

Курс занятия «Россия – мои горизонты» 

(Направление «Внеурочная деятельность) 

34 все классы  01.09.2024-31.05.2025 

2 Взаимодействие с родителями 4    

1.1. Мероприятие с родителями « Своя игра» 2 представители всех 

классов 

Бабикова И.Э. Декабрь 

1.1.1 Мероприятие с родителями  «Папа, мама и 

я- спортивная семья» 

1 1-4, 10-11 Бабикова И.Э. апрель 

1.1.2 Мероприятие с родителями « Зимние 

забавы- конкурс снежных скульптур» 

1 представители всех 

классов 

Лаврова В.Н. Январь-февраль 

3 Дополнительное образование 3    

3.1 Работа клуба естественнонаучной 

направленности « Мир вокруг нас» ( по 

плану) 

 1-11 класс, основной Митина И.В. 2.09.2025-31.05.2026 

3.2 Работа кружков   «Точки роста» 

естественнонаучной направленности 

 1-11 Морева Н.А 2.09.25-30.05.26 

4 Практико-ориентированный модуль 

«Билет в будущее» 

 6-11 класс Кл.руководители 2.09.25-30.05.26 

6 классы 

2. Урочная деятельность: 6 6А,6Б,6В, основной учителя-предметники:  

 Физическая культура 2 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

Загуменников О.С.  



 история 2 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

Косилова О.А.  

 труд( технология) 2 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

Шмаков С.В., Зимина Ж.Б.  

3. Экскурсии (Направление «Практико-

ориентированный модель»)  

9 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

  

3.1.1 Экскурсия в МВЦ «15 элемент» ( см. 

утвержденный  план) 

6 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

Бабикова И.Э. 1 раз в 2 месяца  

3.1.2 Онлан-экскурсия «Сказки северного ветра» 

от Кировского МВЦ «Апатит» Мурманской 

области 

1 6А,6Б, 6В основной 

уровень 

МВЦ « Апатит» 

Мурманской области 

ноябрь 

3.1.3 Экскурсия  на хлебозавод 1 6А,6Б,6В, основной 

уровень 

Кл.руководитель октябрь 

3.1.4 Экскурсия в пожарную часть ВФ АО 

«Апатит» 

1 6А,6Б, 6В основной 

уровень 

Кл.руководитель апрель 

3.1.5 Экскурсия в обновленный сквер С.М.Кирова 

ВФ АО « Апатит» 

1 6А,6Б, 6В,основной 

уровень 

Кл.руководитель сентябрь 

4. Школьный Кидбург( с  родителями) 2 6А,6Б,6В основной 

уровень 

Лаврова В.Н. март 

4.1.1  Школьная Интерактивная выставка «От 

руды до еды» 

1 6А,6Б,6В основной 

уровень 

Лаврова В.Н. май 

4.1.2 Муниципальный фестиваль « На волне 

добра» мастер-классы по химии, 

робототехнике,  «агенты безопасности», 

шахматы 

2 6А,6Б,6В основной 

уровень 

Классные руководители  ноябрь  

4.1.3 Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В 

мире профессий»,»Калейдоскоп 

профессий», «Взросляндия» 

2 6А,6Б,6В основной 

уровень 

Лаврова В.Н.,Мельникова 

М.Н. 

1 раз в 3 месяца 

7 классы 

2.1 Урочная деятельность 11 7а,7б,7в , основной 

уровень 

  

Физическая культура 3 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Загуменников О.С., 

Иванова Л.Н. 
 

химия 2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Десятниченко О.А.  



биология 2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Морева Н.А.  

 информатика 1 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Тимина Ю.Н.  

 физика 1 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Чаблин А.А.  

 труд( технология) 2 7А,7Б,7В, 

основнойуровень 

Шмаков С.В., Зимина Ж.Б.  

3.1 Экскурсии (Направление «Практико-

ориентированный модель»)  

15 7а,7б,7в , основной 

уровень 

  

3.1..1. Экскурсия в МВЦ «15 элемент» ( см. 

утвержденный  план) 

2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Кл.руководители 1 раз в 3 месяца 

3.1.2 Профессиональные пробы «Лаборант 

химического анализа» в ВМТ 

2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

ВМТ 7 февраля 

3.1.3 Онлан-экскурсия «Сказки северного ветра» 

от Кировского МВЦ «Апатит» Мурманской 

области 

1 7а основной МВЦ Апатит ноябрь 

3.1.4 Экскурсия в ВМТ( площадка 1) 2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Десятниченко О.А. февраль 

3.1.5 Профессиональные пробы «Лаборант 

химического анализа» в ВМТ 

2 7а,7б,7в , основной 

уровень 

ВМТ  февраль 

3.1.6 Экскурсия в пожарную часть ВФ АО 

«Апатит» 

4 7а,б,в,основной  Кл.руководители апрель 

3.1.7  Школьная Интерактивная выставка «От 

руды до еды» 

1  7 а,7б,7в основной Лаврова В.Н. Март-апрель 

3.1.8 Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В 

мире профессий», «Калейдоскоп 

профессий», «Взросляндия» 

3 7а,7б,7в , основной 

уровень 

Лаврова В.Н., Могучева 

М.П. 

1 раз в 3 месяца 

8 классы  

2.1  Урочная деятельность 8 8а,б,в основной уровень   

 обществознание 1 8а,б,в основной уровень   

 химия 2 8а,б,в основной уровень   

 Физическая культура 1 8а,б,в основной уровень   

 информатика 1 8а,б,в основной уровень   

 физика 1 8а,б,в основной уровень   



 Труд(технология),черчение 2 8а,б,в основной уровень   

3.2. Практико-ориентированный модуль 

Экскурсии 

15    

3.2.1. Экскурсии в МВЦ « 15 элемент»( см. утверждены план) 2 8а,б,в основной уровень Кл.руководители 1 раз в 3 

месяца 

3.2.2. Профессиональные пробы «Лаборант химического 

анализа» в ВМТ 

2 8а,б,в основной уровень ВМТ октябрь 

3.2.3. Экскурсии в ВМТ ( площадка 1) 2 8а,б,в основной уровень Классные руководители 3 раза в год 

3.2.4. Экскурсия в пожарную часть ВФ АО « Апатит» 1 8а,б,в основной уровень Кл.руководители  

3.2.5. Школьная интерактивная выставка « От руды до еды» 1 8а,б,в основной уровень Лаврова В.Н. Март-апрель 

3.2.6. Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В мире 

профессий», «Калейдоскоп профессий», «Взросляндия» 

 8а,б,в , основной уровень Лаврова В.Н., Могучева М.П. 1 раз в 2 

месяца 

3.2.7. Интерактивная программа  по развитию Soft-skills,Hard-

skills совместно с социальным партнером ВФ АО 

«Апатит» 

 8а,б,в , основной уровень Тимошина Е.Ю,, Гладченко 

О.А. 

Октябрь-май 

 

9 классы 

2.3. Урочная деятельность 8 9а,б,в основной уровень   

 обществознание 3 9а,б,в основной уровень Калинина Н.А.  

 Физическая культура 2 9а,б,в основной уровень Загуменников 

О.С.,Иванова Л.Н. 
 

 информатика 1 9а,б,в основной уровень Тимина Ю.Н.  

 химия 2 9а,б,в основной уровень Десятниченко О.А., 

Востриков А.В. 
 

 труд( технология), черчение 2 9а,б,в основной уровень Шмаков С.В., Зимина Ж.Б.  

3.3. экскурсии     

3.3.1. Экскурсия в ВМТ( площадка 1) 2 9а,б,в основной уровень Бабикова И.Э. январь,апрель 

3.3.2 Чемпионат по промышленной безопасности 

от ВФ АО «Апатит» 

3 9а,б,в основной уровень ВФ АО «Апатит» ноябрь 

3.3.3 Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В 

мире профессииЙ», « Профи+», «Карьерная 

лестница» 

2 9а,б,в основной уровень Лаврова В.Н, Могучева 

М.П.. 

1 раз в 3 месяца 

4.3. Практико-орипнтированный модуль     

4.3.1. Урок экологии от специалистов ВФ АО 1 9а,б,в основной уровень ВФ АО « Апатит» Январь-февраль 



«Апатит» 

4.3.2. Профориентацтонноетестироваение 1 9а,б,в основной уровень Тимошина Е.Ю, Сентябрь,март 

10 классы 

2.4. Урочная деятельность 9 10, продвинутый   

 обществознание 3 10, продвинутый Тимошина Е.Ю.  

 Физическая культура 2 10,продвинутый Загуменников 

О.С.,Иванова Л.Н. 
 

 информатика 1 10,продвинутый Тимина Ю.Н.  

 химия 3 10,продвинутый Востриков А.В.  

 Практико-ориентированный модуль     

3.4. экскурсии     

3.4.1. Онлан-экскурсия «Прогулки по рудникам» 

от Кировского МВЦ «Апатит» Мурманской 

области 

1 10 продвинутый МВЦ « Апатит» 

Мурманской области 

ноябрь 

3.4.2 ГИФПТ 6 10 продвинутый Тимошина Е.Ю.  январь 

3.4.3 Горный университет 6 10 продвинутый Тимошина Е.Ю. сентябрь 

3.4.4. Обзорная экскурсия на ВФ АО «Апатит» 2 10 продвинутый ВФ АО «Апатит» октябрь 

3.4.5 Экскурсия в ТЭЦ ВФ АО « Апатит» 1 10 продвинутый ВФ АО «Апатит» ноябрь 

3.4.6 Лабораторный практикум по химии в ЦАКК 

ВФ АО « Апатит» 

2 10 продвинутый ВФ АО « Апатит» Январь,март 

3.4.7 Практикум по физике в Научном парке 

СПбГУ 

6 10 продвинутый Тимина Ю.Н. Февраль,март 

3.4.8 Лабораторный практикум в СПб 

университете промышленных технологий и 

дизайна 

3 10 продвинутый ВФ АО «Апатит» ноябрь 

3.4.9. Экскурсия  на экологический пост ВФ АО 

«Апатит» 

1 10,продвинутый ВФ АО «Апатит» май 

4.4. Профориентационный Фестиваль ФосАгро-

классов г.Череповец 

 10 продвинутый Тимошина Е.Ю. апрель 

4.4.1 Профориентационная игра ПОЛЭТЭЛИ от 

университета ЛЭТИ 

1 10продвинцутый Арепьева Я.И. 8 декабря, 8 февраля 

4.4.2 Урок экологии от специалистов ВФ АО 

«Апатит» 

 10 продвинутый  декабрь 

4.4.3 Игровая программа « Посвящение в 

десятиклассники» совместно с ВФ АО « 

Апатит» 

 10 продвинутый Тимошина Е.Ю., Бабикова 

И.Э., Совет 

старшеклассников 

13 сентября 



4.4.4 «Встреча без галстука» директор Дирекции 

по персоналу и социальной политике ВФ 

АО «Апатит» Хрищенюк А.Б. 

1 10 продвинутый Тимошина Е.Ю.  10сентября 

4.4.5 Встреча с молодыми специалистами ВФ АО 

« Апатит»  в школе и на территории 

предприятия 

4 10 продвинутый Тимошина Е.Ю. Октябрь,декабрь,февраль,март,июнь 

4.4.6 Предпрофессиональный профильный класс 

Получение профессии «Лаборант 

химического анализа» на базе Волховского 

многопрофильного техникума 

1 10 продвинутый Волховский 

многопрофильный 

техникум 

Октябрь-май 

4.4.7 Конкурс « Мир профессий» 5 10 продвинутый Тимошина Е.Ю. Январь-март 

4.4.8 Тренинг на командообразование  от центра 

обучения персонала  от Череповецкого 

филиала АО «Апатит» 

4 10 продвинутый центр обучения персонала  

от Череповецкого филиала 

АО «Апатит» 

28 сентября 

4.4.9 Тренинг « Моя будущая профессия» от 

учебного центра ВФ АО «Апатит» 

 10 продвинутый  учебный центр ВФ АО 

«Апатит» 

3февраль 

4.4.10 Муниципальный фестиваль « На волне 

добра» мастер-классы по химии, 

робототехнике,  «агенты безопасности», 

шахматы 

2 10 продвинутый Классные руководители  ноябрь 

4.4.11 Чемпионат по промышленной безопасности 

от ВФ АО «Апатит» 

3 10 продвинутый ВФ АО «Апатит»  ноябрь 

4.4.12 Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В 

мире профессииЙ», « Профи+», «Карьерная 

лестница» 

2  10, продвинутый Лаврова В.Н, Могучева 

М.П.. 

1 раз в 3 месяца 

4.4.13 Всероссийское профориентационное 

тестирование 

0,5 10 продвинутый Кл.руководитель 6 сентября 

4.4.14 Профориентационная диагностика 

профессиональныхаредпочтений 

1 10,продвинутый Череповецкий 

государственный 

университет 

Октябрь,май 

5 Профессиональное обучение 10    

5.1. Получение профессии «Лаборант 

химического анализа» на базе Волховского 

многопрофильного техникума 

 10 продвинутый Волховский 

многопрофильный 

техникум  

Октябрь-май 

11 классы 



2.5. Урочная деятельность 8 11,продвинутый   

 обществознание 3 11, продвинутый Тимошина Е.Ю.  

 биология 2 11, продвинутый Загуменников 

О.С.,Иванова Л.Н. 

 

 химия 3 11, продвинутый Десятниченко О.А.  

 Практико-ориентированный модуль     

3.5. Экскурсии     

3.5.1 СПбУПТиД 6 11, продвинутый Тимошина Е.Ю. 26 января 

3.5.2 Череповецкий ГУ 6 11, продвинутый Тимошина Е.Ю. сентябрь 

3.5.3 Экскурсия в ТЭЦ ВФ АО « Апатит» 1 11, продвинутый  Кл.руководитель 

Ламонова Н.Я. 

ноябрь 

3.5.4 Лабораторный практикум по химии в ЦАКК 

ВФ АО « Апатит» 

2 11, продвинутый Кл.руководитель 

Ламонова Н.Я. 

Январь,март 

3.5.5 Практикум по физике в Научном парке 

СПбГУ 

6 11, продвинутый Учитель физики Тимина 

Ю.Н. 

Февраль,март 

3.5.6. Лабораторный практикум в СПб 

университете промышленных технологий и 

дизайна 

3 11, продвинутый Тимошина Е.Ю. ноябрь 

3.5.7 Тренинг «Планирование карьеры» от 

специалистов  центра развития персонала  

ВФ АО «Апатит» 

 11, продвинутый ВФ АО «Апатит»  октябрь 

3.5.9 Чемпионат по промышленной безопасности 

от ВФ АО «Апатит» 

3 11, продвинутый ВФ АО «Апатит»  ноябрь 

3.5.10 Профориентационные игры при помощи 

интерактивного пособия Навигатум « В 

мире профессииЙ», « Профи+», «Карьерная 

лестница» 

2  11, продвинутый Лаврова В.Н, Могучева 

М.П.. 

1 раз в 3 месяца 

3.5.11 Экскурсия на экологический пост ВФ АО « 

Апатит» 

1 11, продвинутый Тимошина Е.Ю. сентябрь 

3.5.12 Всероссийское профориентационное 

тестирование 

0,5  11, продвинутый Кл.руководитель 6 сентября 

3.5.13 Профориентационная диагностика 

профессиональныхаредпочтений 

1 11, продвинутый Череповецкий 

государственный 

университет 

Октябрь,май 



4 Профильные  классы 

Проект «Фосагро-клссы» в социальном 

партнерсстве с ПАО «ФосАгро» 

 продвинутый   

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума 

Зам.директора  Тимошина Е.Ю. 
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