
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание занятий учебных сборов  

с учениками 10 класса 

в период с 03 июня 2024 года по 07 июня 2024 года. 

 

Учебный 

час 

 

Тема занятий 

 

Место 

проведения 

 

 

Ответственные 

 

03 июня 2024 года 

 

1.  Организация занятий и меры безопасности при  

проведении учебных сборов. 

 

Вводный инструктаж. 

 

105 Арепьев А.Д. 

 



Техническая подготовка 

2.  Состав и назначение мотострелкового отделения. 

Обязанности солдата в бою. 

 

105 Арепьев А.Д. 

3.  Современный бой. 

 

Дом Юнармии Арепьев А.Д. 

4.  Действия солдата в наступлении. 

 

Дом Юнармии Арепьев А.Д. 

5.  Действия солдата в обороне. 

 

Дом Юнармии Арепьев А.Д. 

 

Строевая подготовка 

6. Обязанности военнослужащего перед построением 

и в строю, строевая стойка, повороты на месте. 

 

Стадион школы Арепьев А.Д. 

 

Военно-медицинская подготовка 

7. 

 

 

8. 

Остановка кровотечений. Первая помощь при 

ранениях, переломах и отравлениях. 

 

Основы медицинских знаний. 

 

105 Бобкова С.Н. 

 

04 июня 2024 года 

 

 

Общевоинские уставы 

1-2. Размещение и быт военнослужащих. 

 

105 Арепьев А.Д. 

3.  Распорядок дня воинской части. 

 

105 Арепьев А.Д. 

 



 

Строевая подготовка 

 

4.  Строй и его элементы, строй отделения и взвода. 

 

Стадион школы Арепьев А.Д. 

5. Повороты на месте и в движении. 

 

Стадион школы Арепьев А.Д. 

 

Огневая подготовка 

6. Меры безопасности при стрельбе из стрелкового 

оружия. 

 

105 Арепьев А.Д. 

7-8. Тренировка и проведение стрельб из 

пневматического оружия. 

 

Дом Юнармии Арепьев А.Д. 

 

05 июня 2024 года 

 

1.2. Суточный наряд.  

Обязанности суточного наряда. 

 

105 Арепьев А.Д. 

 

Огневая подготовка 

3-4. Приёмы стрельбы из стрелкового оружия. 

 

Спортивный зал Арепьев А.Д. 

 

Техническая подготовка 

 

5-6. Радиационная химическая и биологическая защита. 

 

105 Арепьев А.Д. 

 

Физическая подготовка 



 

7. 

 

 

8. 

Разучивание упражнений по преодолению полосы 

препятствий. 

 

Комплекс силовых упражнений. Нормативы. 

 

Стадион школы Загуменников 

О.С. 

 

06 июня 2024 года 

 

 

Общевоинские уставы 

1-3. Организация караульной службы, обязанности 

часового. 

 

105/ стадион 

школы 

Арепьев А.Д. 

 

Строевая подготовка 

4. Движение строевым шагом, отдание чести на месте 

и в движении 

 

Стадион школы Арепьев А.Д. 

 

Огневая подготовка 

5-6. Приёмы стрельбы из стрелкового оружия 

 

Дом Юнармии Арепьев А.Д. 

 

07 июня 2024 года 

 

8 Спортивно-массовые мероприятия. 

 

Стадион школы / 

Дом Юнармии 

Загуменников 

О.С. / Арепьев 

А.Д. 

 

Педагог ОБЖ и ДП:                                                  Арепьев А.Д. 

 


