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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К РАСПИСАНИЮ УРОКОВ И ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В МОБУ 

«ВОЛХОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1» 

 НА 2024/2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Расписание уроков составлено на основе Учебного плана муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Волховская средняя общеобразовательная школа №1» на 2024 – 2025 

учебный год, исходя из имеющихся базовых возможностей МОБУ «Волховская средняя 

общеобразовательная школа №1». Также учитывались сведения о распределении  учебной нагрузки 

учителей, совмещение учителями работы в начальной и основной школе.  

Учебный план является частью основной образовательной программы начального общего 

образования МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа №1».  

Реализация общеобразовательных программ соответствует уставным целям и задачам 

образовательного учреждения и формируется на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 -ФЗ от 29.12.2012 (с 

последующими изменениями и дополнениями).  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

 Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 19.03.2024 

№ 171 

 Федеральный закон « О внесении изменений  в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018 г. № 317 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 21.12.2021 № 03-2195 «О направлении материалов по 

формированию функциональной грамотности обучающихся» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования».  

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 « 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 



основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность"  

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 « Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО,ООО,СОО» 

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт  начального общего 

образования» 

 Федеральный закон « О внесении изменений  в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018 г. № 317 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»  

 Письмо Минпросвещения России от 29.12.2021 №ДГ-2598/07 « Об обеспечении учебными 

изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся с ОВЗ» 

 Письмо Минпросвещения России от 18.08.2022 №05-1403 « О направлении методических 

рекомендаций» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 

 

 Постановление Правительства Ленинградской области от 12 ноября 2013 года № 392 ( в редакции 

постановления Правительства Ленинградской области от 27.06.2016 г.) « Об утверждении 

Порядка регламентации оформления отношений государственной или муниципальной 

организации и родителей ( законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, находящихся на 

территории Ленинградской области» 



 Постановление Правительства Ленинградской области от 17 мая 2021 года №263 «Об 

утверждении региональной программы повышения финансовой грамотности в Ленинградской 

области» 

 Письмо Минпросвещения России от 29.12.2021 №ДГ-2598/07 « Об обеспечении учебными 

изданиями   ( учебниками и учебными пособиями) обучающихся с ОВЗ» 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 08.08.2022 № 03-1142 

 Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 года № 1678 « Об утверждении правил 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 

 СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 №2 

 Методические рекомендации «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных общеобразовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования в 2024/2025 

учебном году» Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Волховская  СОШ 

№ 1»  

 Устава МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа №1» 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 

учебной недели. 

Учебный план общеобразовательных программ начального общего образования полностью 

реализует федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования  

и предусматривает:  



1) 4-летний срок освоения образовательной программы начального общего образования для I 

- IV классов в соответствии с ФГОС НОО. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:   

I класс- 33 учебные недели; 

II - IV классы - не менее 34 учебных недель. 

   Учебный год в МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа №1» начинается 

02.09.2024 года.   

   Дата окончания учебного года  26 мая 2025 года.  

   Количество учебных занятий за 4 года составляет 2983 академических часа: 

 в 1-х классах-637 часов; 

 во 2-х классах-782 часа; 

 в 3-х классах-782 часа; 

 в 4-х классах-782 академических часа. 

      Организация образовательной деятельности  регламентируется годовым календарным учебным 

графиком и расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается МОБУ «ВСОШ №1» 

самостоятельно. 

1)  В I – IV классах МОБУ «Волховская средняя общеобразовательная школа №1» реализуются 

следующие УМК: 

I классы: 

1А, 1Б,1В - УМК «Школа России»; 

II классы: 

2А,2Б,2В - «Школа России»; 

III классы: 

3А,3Б,3В - «Школа России». 

IV классы: 

4А, 4Б,4В - «Школа России». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 



    Учебный план для  I - IV классов реализуется в соответствии с ФГОС  НОО и ФОП и представлен 

предметными областями:   

1) Область «Русский язык и литературное чтение » представлена предметами:  «Русский язык»,  

«Литературное чтение». В соответствии с ФОП объем изучения предмета «Русский язык» 5 часов 

в 1-4 классах, « Литературное чтение» 4 часа в 1-4 классах. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования.  

    Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в     

неделю отводится на изучение учебного предмета «Русский язык» в 1 классах; по 2 часа в неделю на 

изучение учебного предмета «Русский язык» во II - IV классах. 

 Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в 

неделю отводится на изучение учебного предмета «Литературное чтение» в I -IV классах. 

2) В МОБУ « ВСОШ №1» языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

3) Область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык  

(английский)» во 2-4  классах-2 часа в неделю. 

4) Область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика», который 

представлен в объеме 4 часа в неделю. Из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, по 1 часу в неделю отводится на изучение учебного предмета 

«Математика» в I - IV классах.  

Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется в рамках 

других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов , связанных 

с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Труд( Технология)», « 

Изобразительное искусство», «Окружающий мир». – «Математика» – раздел «Математическая 

информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 



– «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

– «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение 

фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

– «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

В 4 классах во внеурочной деятельности реализуется курс « Основы информационной 

грамотности». В 1-4 классах в план внеурочной деятельности введен курс «Роботехника». 

5) Область  «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 

«Окружающий  мир» в 1-4 классах, который представлен в объеме 2 часа в неделю. В 

соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной 

рабочей программы. Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными 

учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования.  

6) Область «Искусство» представлена предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

7) Преподавание физической культуры осуществляется по модульному принципу. Это обусловлено 

материально-техническими ресурсами школы, требованиями безопасности. В I-II классах область 

«Физическая культура» представлена предметами «Физическая культура»,  « Хореография»,  

« Шахматы». В I классе (исходя из особенностей учебного плана) в предметную область      

«Физическая культура» предмет «Шахматы» вводится во втором полугодии (исходя из 

особенностей ступенчатого режима) . Во II классе с начала учебного года. В 3-4 классах область 

«Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» и в рамках реализации 

федерального инновационного проекта « Футбол в школе» предметом «Футбол» 1 ч в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» в каждом классе изучается в объеме 2-ух часов в 

неделю, а так же реализуется во внеурочной деятельности (курсы « Футбол», «Шахматы», « 

Хореография») по выбору обучающихся. 

8) Область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным    предметом  

«Основы светской этики» на основании заявлений родителей  ( Протокол № 4 родительских 

собраний в 4 классах 21.05.2024 года) и Заседания Совета родителей учреждения ( Протокол № 2  

30.05.2024 года) . 



Уровень основного общего и среднего общего образования 

 Учебный план составлен на основе следующих нормативно-правовых документов:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

 

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» с учетом изменений, 

внесенных приказом от 19.03.2024 № 171 

Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 19.03.2024 № 171 

Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499 « Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов , допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО,ООО,СОО»  

 Постановление Правительства РФ от 11.10.23 № 1678 «Об утверждении Правил применения 

организациями ,осуществляющими образовательную деятельность,  электронного обучения , 

дистанционных образовательных  технологий при реализации образовательных программ» 

 Приказ Министерства  просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт  основного общего 

образования» 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 15.02.2022 №АЗ-113/03 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 21.12.2021 №03-2195 « О направлении материалов по 

формированию функциональной грамотности обучающихся» 

 Письмо Минпросвещения России от 29.12.2021 №ДГ-2598/07 « Об обеспечении учебными 

изданиями ( учебниками и учебными пособиями) обучающихся с ОВЗ» 

 Федеральный закон « О внесении изменений  в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации» от 3 августа 2018 г. № 317 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации и воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного  врача РФ от 28.09.2020 № 28 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 

2015 года №26 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 -15 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 



 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 « Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

 Постановление Правительства Ленинградской области от 12 ноября 2013 года № 392 ( в редакции 

постановления Правительства Ленинградской области от 27.06.2016 г.) « Об утверждении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной организации и 

родителей ( законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей- инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому или в медицинских организациях, находящихся на территории Ленинградской области» 

 Методические рекомендации «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных общеобразовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования в 2024/2025 учебном 

году» Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах 

– семи уроков. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

 Учебный план  построен в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования и содержит обязательную часть (70%) и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса (30%).Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, составляет  в 5-х классах – 27 часов в неделю,6-х классах – 29 часов в неделю, 7-х классах 

– 32 часа в неделю, 8-х классах–32,5 часа в неделю , 9-х классах – 33 часа в неделю. 

 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом  от 19.03.2024 № 

171. 

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом  от 19.03.2024 № 

171. 

 В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 



курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов. 

 Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена  предметом  ОДКНР. Предметная область ОДНКНР на уровне 5-9 классов реализуется 

не  только как отдельный курс в 5-6 классах , но и  как часть других предметов (история, география, 

обществознание, литература, музыка, изобразительное искусство), содержащие вопросы духовно-

нравственного воспитания,   через внеурочную деятельность. 

Предмет «Физическая культура» в каждом классе изучается в объеме 2-ух часов в неделю,  в 

5-6 классах введен курс « Шахматы».  Реализация предметной области « Физическая культура» 

осуществляется и  во внеурочной деятельности (курсы « Футбол», «Баскетбол», «Волейбол»,  

«Туризм») по выбору обучающихся. Реализуются проекты « Футбол в школу», «Школьный 

спортивный клуб». 

 Реализация учебного предмета «Технология» в 5-9 классах  происходит в неразрывной связи с 

курсами внеурочной деятельности «Робототехника», «Компьютерное моделирование». В учебном 

плане предмет «Черчение» в 8-9 классах расширяет область «Технология».  

  Пропедевтический курс химии в 7 классах, изучение химии на углубленном уровне в 8 классе 

способствуют реализации концепции технологического, экологического образования и ранней 

профилизации обучающихся с целью формирования естественнонаучного и технологического 

профилей на уровне СОО. 

 В 7-х классах в учебный план добавлен  1 час русского языка по сравнению с ФОП для 

повышения качества знаний обучающихся. 

В рамках сетевого взаимодействия с Волховским филиалом АО « Апатит», ГБПОУ ЛО 

«Волховский многопрофильный техникум» проводятся практикумы по профессиональному 

самоопределению.  

Учебный план допускает внесение корректировок в соответствии  с новыми нормативно-

правовыми документами. 

 

В 10-11 кл. количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных 

года. 



 Школа обеспечивает реализацию технологического  , универсального профиля обучения в 

соответствии с запросами обучающихся. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся .  

 Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей  «Математика и информатика», « Естественно-научные предметы». 

 Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины»).   Предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

 В учебном плане  технологического, универсального  профилей учебный предмет 

«Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений направлена на 

расширение знаний обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных  областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах жизнедеятельности. 

В части , формируемой участниками образовательных отношений технологического профиля 

- курс по выбору: «Практикум по программированию», способствующий подготовке к 

последующему профессиональному образованию, усилению профиля, реализации индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся ,  родителей, социальных 

партнеров – Волховского филиала АО «Апатит» школа определила 2 предмета на углубленном 

уровне: математику и химию, курс внеурочной деятельности по биологии. 

Учебными планами предусмотрено изучение физической культуры в объеме 2 часов в неделю,  

реализация программы по физической культуре осуществляется во внеурочной деятельности по 

выбору обучающихся (курсы «Футбол»,  «Спортивная аэробика», Дни здоровья, туристические 

слеты. Предусмотрены пятидневные военные сборы для десятиклассников. 

В рамках сетевого взаимодействия с Волховским филиалом АО « Апатит» , Санкт-

Петербургским Горным университетом императрицы Екатерины II, проводятся практикумы 

профессионального взаимодействия, будет организовано обучение по предпрофессиональной 



программе « Лаборант химического анализа» на базе ГБПОУ ЛО « Волховский многопрофильный 

техникум». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой выбранной области деятельности ( познавательной, проектной, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется в течение 2 лет в рамках отведенного учебного 

времени. 

В 10-11 классе пятидневная   учебная неделя. 

Учебный план допускает внесение корректировок в соответствии  с новыми нормативно-

правовыми документами. 

 

Расписание звонков 

Понедельник-пятница 

 

Перемены Вторник -пятница 

 I  урок    830-915 15 мин  I  урок    830-910 
II урок     930-1010 20 мин II урок     925-1005 
III урок    1030-1110 20 мин III урок    1025-1105 
IV урок    1130-1210 10 мин IV урок    1125-1205 
V урок     1220-1300 10 мин V урок     1215-1255 

VI урок   1310-1350 10 мин VI урок   1305-1345 

VII урок    1400-1440  VII урок    1355-1435 

Продолжительность уроков: 5 – 11 классы – 40 минут 

 

График посещения столовой обучающимися 

Завтрак Обед Класс 

8.00 11.30  1 классы 

8.20 12.05 2 классы 

9.10 12.55 3 классы 

10.05 13.15 4 классы 

10.05  13.15 5-7 классы 

11.05 13.55 8-11 классы 

       

В оздоровительных целях в школе созданы условия для удовлетворения биологической 

потребности обучающихся в движении. Данная потребность   реализована посредством ежедневной 



двигательной активности обучающихся в объеме не менее 2 ч. Такой объем двигательной активности 

слагается из участия обучающихся в комплексе мероприятий: в проведении  физкультминуток на 

уроках, подвижных игр на переменах,  уроков физкультуры (1 – 11 классы – 2 урока), внеклассных 

спортивных занятий и соревнований, дней здоровья, занятий в спортивных секциях, 

самостоятельных   занятий    физкультурой. 



                                                                      

 

   
   Утверждено 

Приказом директора 

МОБУ «Волховская СОШ №1»  

                                                                                                                                                                                                        № 574 от  « 22»  августа   2024г. 

Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся 1 классов в сентябре-октябре 

Расписание уроков в 1 классах  (1 неделя) 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1

а 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР   

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК 

    

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ИЗО 

1

б 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК    

  

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ИЗО 

1

в 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ ЯЗЫК     

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ИЗО 

                                                                       Расписание уроков в 1 классах  (2 неделя) 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1

а 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР   

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК 

    

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

 

  1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.МУЗЫКА 

1

б 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК    

  

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

  1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.МУЗЫКА 

1

в 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ ЯЗЫК     

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

  1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.МУЗЫКА 

 



                                                                      

 

Расписание уроков в 1 классах  (3 неделя) 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1а 1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР   

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК 

    

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

 

 

 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ТРУД 

1б 1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК    

  

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ТРУД 

1в 1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ ЯЗЫК     

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ТРУД 

Расписание уроков в 1 классах  (4 неделя) 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1

а 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР   

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК 

    

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

 

 

 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ФИЗКУЛЬТУРА 

1

б 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3. РУССКИЙ ЯЗЫК    

  

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ФИЗКУЛЬТУРА 

1

в 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ ЯЗЫК 

3.ОКРУЖАЮЩИЙ МИР    

1. ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

2..МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ ЯЗЫК     

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

3.МАТЕМАТИКА 

1. ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

2.МАТЕМАТИКА 

3.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

 

1.ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

  2.РУССКИЙ   ЯЗЫК 

  3.ФИЗКУЛЬТУРА 

 

 

 

 



                                                                      

 

 

 

 

 

Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся начальной школы 

 

П

о

н

е

д

е

л

ь

н

и

к 

 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

1 РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 

РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 
РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ 

2 ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

3 МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

4 РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

5 ФИЗКУЛЬТ

УРА 

ФИЗКУЛЬТ

УРА 

ФИЗКУЛЬТ

УРА 

ИЗО МУЗЫКА МУЗЫКА ИЗО ИЗО ИЗО МУЗЫКА ТРУД МУЗЫКА 

              

  1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

В

т

о

р

н

и

к 

1 ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУ

РНОЕ 

ЧТЕНИЕ  

2 РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМА 

ТИКА 

МАТЕМА 

ТИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

МАТЕМАТ

ИКА 

3 МАТЕМА 

ТИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТ

ИКА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

4 ИЗО  ИЗО ИЗО АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

5    ХОРЕОГРА

ФИЯ 

ХОРЕОГРА

ФИЯ 

ХОРЕОГРА

ФИЯ 

ФУТБОЛ ФУТБОЛ ШАХМАТ

Ы 

ТРУД ФИЗКУЛЬТ

УРА 

ТРУД 

  

 

 

 

 

 

 



                                                                      

 

 

 
  *РАСПИСАНИЕ УРОКОВ В 1 КЛАССАХ   С  НОЯБРЯ  

  1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

С

р

е

д

а 

1 ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

2 РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

3 МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 
АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 
АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

4 МУЗЫКА МУЗЫКА МУЗЫКА АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 
АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  
АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

5    ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ТРУД ТРУД ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ФУТБОЛ ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ФУТБОЛ ФУТБОЛ 

 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Ч

е

т

в

е

р

г 

1 ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ШАХМАТЫ ШАХМАТЫ ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТРН

ОЕ ЧТЕНИЕ  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

2 МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТИ

КА 

3 РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК  

МАТЕМАТИ

КА  

МАТЕМАТИ

КА  

МАТЕМАТИ

КА  

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

4 ХОРЕОГРАФ

ИЯ 

ХОРЕОГРАФ

ИЯ 

ХОРЕОГРАФ

ИЯ 

ШАХМАТЫ АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ТРУД ТРУД МУЗЫКА ОСНОВЫ 

СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ 

ОСНОВЫ 

СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ 

ИЗО 

5  

 

  МУЗЫКА ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ШАХМАТЫ ШАХМАТЫ ФИЗКУЛЬТУ

РА 

ФУТБОЛ МУЗЫКА  

 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

П

я

т

н

и

ц

а 

1 ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ  

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР  

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

ЛИТЕРАТУР

НОЕ 

ЧТЕНИЕ 

2 РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 

МАТЕМАТИ

КА 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

3 ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

РУССКИЙ 

ЯЗЫК 

МАТЕМАТИ

КА 
АНГЛИЙСК

ИЙ ЯЗЫК 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

ОКРУЖАЮ

ЩИЙ МИР 

4 ТРУД ТРУД ТРУД ТРУД ИЗО ИЗО МУЗЫКА МУЗЫКА ТРУД ИЗО ИЗО ОСНОВЫ 

СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ 

 
5            ФИЗКУЛЬТУ

РА 



                                                                      

 

Расписание занятий на 2024-2025 учебный год 
                                                                                                                                                                        Утверждено 

                                                                                                                                                                                      Приказом директора 

МОБУ «Волховская СОШ №1»  

№_574_ от  «  22  » августа   2024г. 

 

 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К 

 5 А 5 Б 5 В 6А 6Б 6В 7 А 7 Б 7 В 8 А 

1 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры о 

важном 
Разговоры 
о важном 

2 Математика Математика Ин. язык Русский язык Математика Русский язык Информ./Ин.яз. Алгебра Русский язык Алгебра 

3 Русский язык Ин. язык Математика Математика Русский язык Ин. язык Алгебра Информ./Ин.яз. Алгебра Ин. язык 

4 История Русский язык Русский язык Ин.яз. География Математика Обществозн Геометрия Информ./Ин.яз. Физика 

5 Ин. язык Физкультура География Труд Ин. язык Биология Русский язык Биология Геометрия 
Русский 

язык 

6 Физкультура Музыка Литература Труд Литература История Геометрия Русский язык География Труд 

7        Литература Музыка Труд 

В
Т
О
Р
Н
И
К 

 5 А 5 Б 5 В 6А 6Б 6В 7 А 7 Б 7 В 8 А 

1 Музыка ОДНКНР История Литература Биология Физкультура Ин. язык История Биология Геометрия 

2 Литература Литература Математика История Математика Русский язык Геометрия Геометрия Физика 
Информ./Ин.

яз. 

3 Математика Математика Литература Русский язык Русский язык Математика Русский язык Физика Геометрия Химия 

4 Русский язык Ин. язык Русский язык Математика Литература ОДНКНР Физика Русский язык Ин. язык 
Информ./Ин.

яз. 

5 Ин.яз. Русский язык Биология ОДНКНР ИЗО Труд География Музыка Русский язык Литература 

6  История  ИЗО Физкультура  Литература География История Обществозн 

7       Физкультура  Физкультура ОБЗР 

 

 

 

 

 

 



                                                                      

 

С
Р
Е
Д
А 

 5 А 5 Б 5 В 6А 6Б 6В 7 А 7 Б 7 В 8 А 

1 ОДНКНР Ин.яз. Литература Литература Ин. язык История История Физкультура Литература Биология 

2 Математика Русский язык ОДНКНР Математика Математика Русский язык Алгебра География Алгебра Алгебра 

3 Ин. язык Математика Математика Русский язык ОДНКНР Математика Химия Алгебра Химия Русский язык 

4 Русский язык Литература Ин. язык Математика Математика Ин.яз. 
Вероятность и 

статистика Химия 
Вероятность и 

статистика Химия 

5 Труд Шахматы Русский язык Ин. язык Русский язык Литература Русский язык Труд 
Русский 

язык 
Алгебра 

6 Труд Биология История Физкультура История  Обществозн Физкультура Труд Ин.яз. История 

7       Музыка Ин.яз.  География 

Ч
Е
Т
В
Е
Р 
Г 

 5 А 5 Б 5 В 6 А 6 Б 6 В 7 А 7 Б 7 В 8 А 

1 Физкультура История Ин.яз. Ин.яз. История Литература Информ./Ин.яз. Русский язык История Русский язык 

2 Русский язык Математика Русский язык История Математика Математика Алгебра Алгебра Физика Физика 

3 Математика Русский язык Математика Математика Русский язык Ин.яз. Биология Физика Русский язык Геометрия 

4 Литература Русский язык Музыка Русский язык Ин.яз. Шахматы Физика 
Вероятность и 

статистика Информ./Ин.яз. Ин. язык 

5 Биология Труд Физкультура География Труд Русский язык Русский язык Информ./Ин.яз. Труд Литература 

6 Шахматы Труд  Литература Труд ИЗО Литература Обществозн Труд Физкульт 

7    
Кл.час «Моя Россия. 
Новые горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А 

 5 А 5 Б 5 В 6 А 6 Б 6 В 7 А 7 Б 7 В 8 А 

1 Литература Литература Шахматы Русский язык Физкультура Русский язык История Геометрия Литература История 

2 Математика Математика Русский язык Шахматы Русский язык Математика Геометрия Русский язык Ин. язык 
Вероятность и 

статистика 

3 Русский язык История Математика Обществозн Шахматы Русский язык География Ин. язык Геометрия Русский язык 

4 География География Ин.яз. Русский язык Русский язык География Русский язык Литература Русский язык География 

5 История Физкультура Труд Биология Литература Физкультура Труд История География Биология 

6   Труд Физкультура Обществозн Литература Труд Физкультура Физкультура Черчение 

7       Ин.яз.  Обществозн. Физкультура 
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  8 Б 8 В 9 А 9 Б 9В 10(1) 10(2) 10(3) 11(1) 11(2) 11(3) 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н 
И 
К 

1 Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о 
важном 

Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Труд Биология Физкультура География Ин. язык Литература Литература Литература Литература Литератур Литератур 

3 Труд Физика Алгебра Алгебра Физика Биология Биология Биология история история история 

4 Физика Труд Ин. язык Физика Алгебра Ин. яз. информатика Ин.яз. Физика Физика Физика 

5 Алгебра Труд Физика Геометрия География информатика Ин. яз. информатика ОБЗР ОБЗР ОБЗР 

6 Русский язык Алгебра Русский язык Русский язык Литература Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра 

7 Физкультура Литература Биология Физкультура ОБЗР География География География Геометрия Химия Геометрия 

 

 

  8 Б 8 В 9 А 9 Б 9В 10(1) 10(2) 10(3) 11(1) 11(2) 11(3) 

В
Т
О
Р
Н
И
К 

1 
Биология История Информ./Ин.яз. Биология Русский язык Геометрия Геометрия Геометрия 

Русский 
язык 

Русский 
язык 

Русский 
язык 

2 Химия Русский язык Химия Русский язык Алгебра информатика Ин. яз. информатика 
Вероятность и 
статистика 

Вероятность 
и статистика 

Вероятность и 
статистика 

3 Геометрия Геометрия Геометрия Химия Геометрия Физкультура Физкультура Физкультура Химия Биология Химия 

4 Русский язык Русский язык Информ./Ин.яз. Алгебра История История История История Обществозн 
Обществоз

н 
Обществозн 

5 Литература География Литература История Химия Литература Литература Литература Физика Химия Физика 

6 География Ин. язык География Обществозн Литература Обществозн Обществозн Обществозн Ин. язык Ин. язык Ин. язык 

 7 Физкультура ОБЗР Труд Черчение Физкультур Ин. яз. информатика Ин. яз. Физкультура 
Физкультур

а 
Физкультура 

 

 



                                                                      

 

  8 Б 8 В 9 А 9 Б 9В 10(1) 10(2) 10(3) 11(1) 11(2) 11(3) 

С
Р
Е
Д
А 

 
 
 

1 Информ./Ин.яз. Литература История Информ./Ин.яз. География Физика Химия Литература Физика Химия Физика 

2 Химия Алгебра Физика Алгебра Русский язык Физика Химия история Алгебра Геометрия Алгебра 

3 
Алгебра Химия Алгебра Физика Алгебра Алгебра Алгебра Алгебра Геометрия Биология 

Геометри
я 

4 Информ./Ин.яз. Русский язык Русский язык Русский язык Физика Геометрия Геометрия Геометрия История История История 

5 Литература Биология Химия Информ./Ин.яз. Русский язык Обществозн. Обществозн. Обществозн. Химия Информ Информ 

6 История Физкультура Литература Литература Биология История История История Ин. язык Ин. язык Ин. язык 

 7 Обществозн  Черчение Труд Обществозн ОБЗР ОБЗР ОБЗР Физкультура Физкульт Физкульт 

  8 Б 8 В 9 А 9 Б 9В 10(1) 10(2) 10(3) 11(1) 11(2) 11(3) 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г 

1 Биология Информ./Ин.яз. Русский язык Физкультура Русский язык Литература литература литература Физика Химия Физика 

2 
Физика Геометрия ОБЗР Геометрия Ин.яз. 

Вероятность и 
статистика 

Вероятность и 
статистика 

Вероятность и 
статистика Ин. язык Ин. язык Ин. язык 

3 Геометрия Информ./Ин.яз. Геометрия Химия Геометрия Физика Химия Обществозн. Алгебра Алгебра Алгебра 

4 Ин. язык Физика Алгебра География Химия Физика Химия Обществозн. Геометрия Геометрия Геометр 

5 Вероятность и 
статистика 

Русский язык История Русский язык Информ. Алгебра Алгебра Алгебра Литература 
Литератур

а 
Литерату

ра 
6 Русский язык История Биология Литература Литература химия физика химия Информ Информ Информ 

 

7 Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 

Кл.час «Моя 
Россия. Новые 

горизонты» 
Кл.час «Моя Россия. Новые горизонты» Кл.час «Моя Россия. Новые горизонты» 

  8 Б 8 В 9 А 9 Б 9В 10(1) 10(2) 10(3) 11(1) 11(2) 11(3) 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А 

1 
Русский язык Обществозн Русский язык ОБЗР Физкультур 

Литература Литература 
Литература География География 

Географи
я 

2 
Алгебра Русский язык 

Вероятность и 
статистика а 

Биология История Ин. язык Ин. язык Ин. язык Обществозн 
Общество

зн 
Обществ

озн 
3 

Химия Черчение География 
Вероятность и 

статистика 
Физика Русский яз. Русский яз. Русский яз. Литератур Литератур Литерат 

4 
Ин. язык Химия Физика Физкультура 

Вероятность и 
статистика 

Геометрия  Геометрия  Геометрия  
Физика Физика Физика 

5 
География 

Вероятность и 
статистика 

Литература История Русский язык 
Алгебра Алгебра  Алгебра  

Алгебра Алгебра Алгебра 

6 
История Физкультура Обществозн Литература Биология 

Физика 
Физика Физика алгебра Биология 

Литерату
ра 

 7 Черчение География Физкультура Обществозн Труд Физкультура Физкультура Физкультура Комп.мод-е Химия Ин.яз 

 


