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                                       ДОРОЖНАЯ КАРТА 

              индивидуального образовательного маршрута (ИОМ) 

                 молодого специалиста, учителя английского языка, 

                                 Кабанова Ильи Николаевича 

                                  (3-й, заключительный этап) 

                                      на 2025-2026 уч. год 

 

 № 

п/п 

Направление 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1. Диагностика уровня 

профессиональной 

компетентности: 

выявление личностных 

качеств педагога, уровня 

профессионального 

мастерства. 

Анкетирование по 

определению 

профессиональных 

затруднений и 

дефицитов в 

педагогическом 

контексте МОБУ 

«Волховская СОШ 

№1» 

 

Посещение уроков 

молодого педагога с 

последующим 

самоанализом и 

анализом. Работа с 

технологической 

картой урока. 

 

Самоопределение 

(саморефлексия) 

педагога – описание 

желаемого, 

идеального себя как 

состоявшегося 

профессионала 

(эссе). 

октябрь 2025 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь – 

март 2025 

 

 

 

 

 

 

октябрь 2025 

года 

 

 

 

 

 

Куратор 

проекта, 

педагог-

психолог, 

наставник 

 

 

 

 

 

Куратор 

проекта, 

наставник 

 

2. Изучение нормативно-

правовой базы 

организации 

образовательного 

процесса 

 Изучение основных 

положений ФЗ № 

273 «Об образовании 

в Российской 

Федерации», 

Положений ФГОС 

НОО, ООО, СОО и 

ООП НОО, ООП 

ООО, ООП СОО  

инновационных 

технологий обучения 

октябрь-

ноябрь 

2025 года 

Куратор 

проекта, 

наставник 



школьников, 

нормативно-

правовой базы 

Волховской СОШ № 

1.» 

3. Деятельность педагога в 

профессиональном 

сообществе, школьной 

предметной кафедре; 

творческих, рабочих, 

проблемных группах 

 

 

Изучение 

литературы и 

методических 

материалов по  теме 

самообразования  

 

Представление 

результатов работы 

по теме 

самообразования 

(открытый урок, 

мастер-класс) 

 

Создание 

методических 

разработок уроков с 

применением 

современных 

психолого-

педагогических 

разработок. 

 

Участие в семинарах, 

конференциях 

разного уровня с 

целью 

совершенствования 

педагогического 

мастерства. 

 

Участие молодого 

педагога в конкурсах 

педагогического 

мастерства: 

- Всероссийская 

Герценовская 

педагогическая 

олимпиада молодых 

учителей; 

- региональный 

конкурс 

«Педагогические 

надежды» 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

По плану 

школьной 

методической 

кафедры 

 

 

 

В течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

 

 

В 

соответствии 

с планом 

работы с 

молодыми 

учителями в 

школе 

 

 

 

 

 

 

 

март 2026 г. 

 

 

 

 

май 2026 г. 

 

Куратор 

проекта, 

наставник 

 

 

 

Наставник, 

руководитель 

кафедры 

 

 

 

 

Куратор проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

Куратор проекта 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

куратор 

проекта, 

наставник 

4. Повышение Изучение В течение Куратор 



квалификации молодого 

педагога в системе 

непрерывного 

профессионального 

образования и 

самообразования 

педагога 

современных 

научных и 

методических 

разработок 

Повышение 

квалификации по 

теме «Методика 

преподавания 

иностранного языка 

в начальной школе» 

учебного 

года 

проекта, 

наставник 

5. Мониторинг результатов 

методического и 

психолого-

педагогического 

сопровождения молодого 

специалиста 

Экспертная оценка 

профессионального 

роста молодого 

педагога 

апрель-май 

2026 года 
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